




對很多孩子來說，最可怕的電影不是在戲院上映，而是在家裡上演。

那些推擠、咆哮與哭喊，是他們每天被迫收看的「恐怖場景」。

我們習慣為電影分級，保護孩子遠離暴力畫面，

但當暴力發生在客廳、在廚房、在他們的臥室，

誰來替他們遮住雙眼？

目睹家暴的孩子，

從來不只是旁觀者，

而是被恐懼囚禁的「無聲受害者」。

那些記憶的碎片，

即使長大了，依然隱隱作痛。

別讓恐懼，成為孩子永不散場的電影。

邀請你，與公益大使小禎一起伸出援手。

你的支持，能成為溫暖的光，

引領他們走出陰影。

衛部救字第 1151360361 號
勸募期間：2026/2/1-2027/1/31

別讓恐懼，成為孩子永不散場的電影
婦女救援基金會與小禎一同守護目睹家暴兒少

【 別讓恐懼，成為孩子
　 永不散場的電影 】
婦女救援基金會與小禎
一同守護目睹家暴兒少
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董事長與執行長的話

親愛的支持者與朋友們：

大家好！感謝您支持婦女救援基金會服務遭到家庭暴力、性暴力、人口販運被害人，
阿嬤家和平與女性人權館的性別、人權、反戰爭的教育工作，以及推動修法、倡議與
性別平等公民教育宣傳工作。

114 年婦女救援基金會提供親密關係 / 家庭暴力、目睹家暴兒少、童年目睹暴力成年
人、數位性暴力、人口販運、性騷擾及性侵害等被害人 1,744 位 29,440 人次個別輔
導服務。同時舉辦各種被害人、親子、輔導、支持團體共 45 場參與人數 368 人次。
透過個別結合團體服務，提升被害人及其家人內外在能力、降低暴力或脫離暴力環
境、擴展人際支持系統、親子 / 親職能力提升，生活恢復穩定。

針對社工、教育、心理及相關網絡專業人員，舉辦性別暴力防治知能之專業訓練／研
討共 52 場，總計 834 參與人次。運用本會研製之各式媒材（包含《號召吹笛人》桌遊、
《情緒抒發卡》套組、《紅線奇蹟》繪本、《蘆葦花開》繪本、《阿嬤家教具箱》等
進入社區及學校進行宣導（包含講座、訓練、專講、活動等）共 155 場，總計 14,539
參與人次。

面對變幻莫測的社會議題，婦援會始終站在第一線。針對國人被誘騙至東南亞（泰、
緬）的困境，我們與民間團體召開記者會，積極遊說外交部擴大救援力度，並持續安
撫焦慮的被害人家屬。我們檢視了全社會防衛韌性委員會的政策並提出「女性視角
建議書」；此外，更持續推動《跟蹤騷擾防治法》與《兒少性剝削防制條例》修法，
並針對司法判決中隱匿被害人資訊進行遊說，守護受害者的隱私與尊嚴。在二戰結
束 80 週年之際，透過紀念記者會與音樂會，我們確保「慰安婦」阿媽們的精神與歷
史不被遺忘，持續發揮反戰與人權教育的影響力。

面對日益增加的數位性暴力與性侵案件，我們預計於 115 年正式啟動「性侵害與性
影像被害人服務」。未來，我們將投入更專業的人力資源，陪伴被害人走過漫長而複
雜的創傷復原之路。

最後，衷心感謝每一位捐款者的無私貢獻。因為有您，我們深信暴力不該是社會容許
的樣貌；因為有您，每一個生命都有機會迎向修復的希望。

誠摯祝福大家　身體健康。

董事長

執行長 敬上
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38周年 / 婦援．復原

　　114年董事名單

董  事  長：蔡恩加
現任董事：�葉德蘭 ˙ 趙弘靜 ˙ 黃淑玲 ˙ 程乙漳 ˙
　　　　　伍維婷 ˙ 張瑋軒 ˙ 林桂碧 ˙ 劉嘉怡 ˙
　　　　　許杏宜 ˙ 蕭逸民 ˙ 張湘怡 ˙ 李人豪 ˙

　　婦女救援基金會自民國 76 年創設以來，長期致力於各項性別
暴力防治工作，包括人口販運、性剝削、親密關係暴力、目睹家
暴兒少、童年目睹家暴創傷青年、數位性暴力、性騷擾、「慰安婦」
人權倡議、人口販運被害人等服務外，亦積極結合國內外倡議能
量並參與 CEDAW、兩公約、CRC 國際人權公約民間報告撰寫與國
家報告審查會議，推動我國相關政策法規修法與監督施行成效，
同時透過教育訓練與社會宣導，推動性別平等的社會意識。
　　婦援會今年成立滿 38 年，多年來扮演著開創、改革、長久耕
耘的角色，一路陪伴性別暴力被害人走出創傷，也同時推動政府
的政策改革，向大眾宣導性別及暴力議題。婦援會發現數位性暴
力，推動數位身體界線、數位身體隱私權、法治教育和網路安全
教育需要從國小開始，而且培育更多種子師資進入校園、社區推
展，以預防數位性暴力發生。2025 年申請補助與民眾捐款支持下，
帶「紅線奇蹟」繪本故事進入市區和偏鄉國小、國中進行防治教
育，發現小班互動和效果很好。直接服務部分婦援會不只提供個
案服務，還舉辦被害人支持和治療團體、親子支持 / 共玩活動、
歲末感恩親子活動等，以擴大支持被害人和創傷修復、生活穩定。
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114年婦援會主要服務項目

　　親密關係暴力受害者服務 

1受害者法律諮詢及訴訟陪同。
2受害者心理諮商與支持治療團體。
3受害者緊急危險處理及緊急庇護轉介。
4連結社會福利資源，協助處理婚暴困境。
5宣導加強社會大眾對家庭暴力的正確認知，
　並推動性別平權。

　　目睹家暴兒少服務 

1目睹兒少個案服務及相關單位諮詢轉介。

2目睹兒少心理諮商與輔導治療團體。

3辦理目睹兒少專業人員訓練。

4研究與發展目睹兒少服務模式。

　　童年目睹家暴之成年被害人服務

1�個案面訪及電話、郵件線上訪視與會談等直接
服務。

2�舉辦支持性團體、工作坊、講座等團體輔導服務。 

3法律諮詢服務與物資、相關補助申請。

4陪同服務包括就學、就醫、就業、出庭。

5相關資源連結或其他社福資源轉介服務。

　　阿嬤家 – 和平與女性人權館

1�慰安婦歷史常設展與特展 （ 114年上期：做伙行－阿嬤們的綺麗冒險、
　114年下期：南洋故事─二戰時期臺籍「慰安婦｣在南洋的經歷與藝術再現 ）
2�性別人權教育宣導。
3�典藏「慰安婦」相關史料與文物。

1�成立性交易服務者轉業資源諮詢網
站。

2��政策監督參與和修法推動。

3�婦女人權、性別暴力相關議題發聲與
回應。

4�數位身體隱私權、不責怪被害人、性
別暴力零容忍的公眾教育宣導。

5�性別暴力相關調查研究、媒材教案研
發。

　　數位性暴力服務 

1�求助專線進行電話／線上諮詢與個案
服務，提供陪同、法律、諮商、影像
下架等直接服務。

2�數位性暴力立法倡議及推動專法訂
定。

3�校園宣導、公私部門專講，推廣大眾
數位性暴力預防宣導教育。

4�辦理網絡專業人員訓練，提升相關人
員性私密影像相關概念與處遇技巧。 

　　性別暴力防治倡議、教育與宣導
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親密關係暴力
被害人服務

1 , 3 1 6人
1 7 , 0 5 3 人次

目睹暴力兒少服務

1 1 1人
9 , 2 5 0 人次

阿嬤家－
和平與女性人權館

3 , 6 51 人次

      數位性暴力
   被害人服務

1 7 9人
 1 , 4 8 7 人次

童年目睹家暴之
成年服務

74人
1 , 0 3 7 人次

性騷擾、
性侵害被害人服務

2 6人
2 1 3 人次

人口販運
被害人服務

3 8人
4 0 0 人次

114年度成果總覽
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被害人團體講座活動

4 5 場

3 6 8 人次

參與法案修法

7  個

Podcast
6 集

20, 1 3 1 下載次數

教育宣導

1 9 8 場

1 5 , 1 8 5 人次

專業人員訓練/研討會

52 場

8 3 4 人次

記者會及聲明

1 0 場

1 4 9 則露出

7服務總覽



親密關係暴力防治服務
陪伴是無聲的支撐，
讓受傷的心再次擁有看見光的勇氣

　　小容和先生從青梅竹馬走入婚姻，本以

為能擁有幸福家庭。三個孩子出生後，她卻

發現先生依然幼稚：工作不穩、收入全花在

自己身上，家裡連三餐都成問題。她想外出

工作卻被阻止，日子在壓力與疲累中一天天

流逝，小容甚至覺得離開婆家後，孩子可能

連溫飽都沒有。

　　更難受的是，先生常醉酒回家，對她咆

哮、拉扯，留下瘀青，也留給孩子們揮之不

去的恐懼。某次先生甚至因不滿她求助娘家，

對她與家人動手。那一刻，小容終於帶著孩

子離開，卻仍遭先生追到娘家摔門咆哮。她

含淚報警，讓案件進入保護程序。

　　社工前往探視時，小容說：「好久沒睡

得這麼安穩了。」

　　在親友與社工支持下，小容聲請保護令、

提出離婚、規劃獨立生活。多次開庭讓她害

怕，但每一次都有社工陪著，她仍勇敢站出

來訴說真相。先生雖不滿，卻不敢再前往騷

擾。孩子們也在心理諮商與目睹服務中逐漸

恢復平靜。

　　如今，小容和孩子終於能安心吃飯、好

好睡覺，不再處處驚惶。

社工肯定她的努力：「現在的安穩，是妳一

次次勇敢換來的。」

文 / 婦女救援基金會  社工 / 林晏如

 一、服務規模
114 年 聘 請 9 位 專 職 社 工、4 位 兼 職 社 工，

以性別和權控觀點作為服務理論基礎，提供

居住新北市遭受現任或前任親密關係暴力受

害者（包含同居、未同居親密關係暴力受害者）

專業服務。

 二、服務成果與服務成效
1 個案服務
114 年服務共 1,746 名受暴個案。其中新案

占 85% 共 1,483 位，舊案占 15% 共 263 位；

而服務個案中男性占 25% 共 430 位，女性占

75% 共 1,316 位。對個案服務項目及人次如

下表 :

個案故事
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親密關係暴力個案結案成效表

總計398人次

3 %被害人遷往其他縣市，並已轉介至
其他縣市防治中心繼續提供服務 12人

23人

114 年服務個案達結案指標而結案共計

398 名，有 61% 之個案的結案原因是

暴力趨緩或中止，有 30% 經社工員與

被害人討論後，開案時所預定目標已達

成，暫時無需提供相關服務。

6 1 %

30 %

6 %

暴力趨緩或中止

242人

暫時無需提供
相關服務經社工員與被害人討論後，開案時所預定

目標已達成，暫時無需提供相關服務

被害人失聯

121人

總計17,053人次

轉介目睹服務

人次3

人次5

人次5

成人 /
兒少保護通報

自殺通報

其他轉介

轉介
相對人服務

人次1 1

諮詢協談

陪同出庭

心理諮商

法律諮詢 /
扶助

政府補助申請

其他陪同服務

面談 人次536

人次10

人次1 1

人次17

庇護安置 人次18

人次140

人次214

教育知會

親密關係暴力個案各項服務人次表

人次125

人次623

人次15,335
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2 團體工作服務

1 婦女團體、婦女講座

婚暴被害人對於生活中實際面對的困境（如訴

訟、親子關係、暴力危機未解除等），往往無

人可以傾訴，故透過支持性團體、講座，提

供婚暴被害人安全環境、分享及交流共同經

驗，並藉由他人經驗的提供與團體領導者的

引導，對目前處境獲得新的啟發，達到教育

與支持雙重功能。

2 兒童團體、親子工作坊、親子一日遊
婚姻暴力不只影響受害的成人，也深深影響

孩子，以及親子關係。透過兒童團體修復孩

子的創傷影響，而透過較輕鬆親子工作坊或

親子一日遊，提供被害者和孩子喘息機會，

紓解平日壓力，促進親子關係，同時增加人

際關係，

3 歲末感恩聚會
於年末辦理親子兼顧休閒、支持、經驗交流

與促進親子關係之聚會，鼓勵被害人回顧過

去並展望未來，強化被害人自我肯定及創造

親子溫馨機會。

 三、未來展望
婦援會基於對性別暴力之倡議服務信念，長
期承接公部門之委託方案，實踐對於遭受親
密關係暴力之被害人和目睹家暴兒少，長期
充權及陪伴之服務。期待未來持續以被害人
為中心服務外，希望與公部門持續合作，形
成信任夥伴關係，共同推動親密暴力三級預
防服務。

10 親密關係暴力防治服務



目睹家暴兒少服務
從陰影中出發，
陪著孩子一步步走回有光的日常

　　7 歲的小妤常在家裡看見父母爭吵。某

天，母親因不斷的衝突申請了保護令，卻發

現法院竟要求小妤以「證人」身分出庭。對

「證人」一無所知的小妤充滿害怕與不安。

母親心疼孩子，便向社工求助，於是小妤開

始接受目睹兒少的服務。

　　社工先陪著小妤建立安全、信任的關係，

聽她分享對法院的想像—

　　「我只知道法院有天平的圖案，可是我

覺得法官都好兇……」

　　社工用孩子能懂的方式解釋：「證人就

像老師不在時，請看到事情的同學把過程說

清楚。」並透過遊戲書、影片介紹法庭環境，

陪小妤一起練習、一起想像當天如何面對緊

張。

　　終於到了開庭那天。空氣緊繃得像要碎

掉，小妤緊緊抱著讓她安心的娃娃，社工則

陪在她身旁。她努力聽、努力想、努力把真

實說出口。短短十分鐘，卻是她鼓起全部勇

氣的成果。

　　走出法庭時，小妤驚訝地說：「咦，法

官居然是女生，而且沒有我想的那麼兇。」

之後，社工陪她回顧整個過程，小妤靦腆地

說：「我有很努力聽、有把事實說出來、有

遵守規矩……」

　　社工問：「如果還有下一次，你還會緊

張嗎？」

　　小妤想了想，回答：「會……但有了這

一次，我應該不會那麼怕了。」

　　這一場短短的開庭，讓小妤、也讓媽媽，

都看見了自己比想像中更堅強。

文 / 婦女救援基金會  社工 / 鄧芯瑜

 一、服務規模
114 年聘請 5 位社工，以依附與需求理論、

優勢點與復原力作為服務理論基礎，提供大

台北地區目睹家暴兒少服務。

 

 二、服務成果與服務成效
1 個案服務
114 年服務共 203 名目睹家暴兒童及少年。

其 中 新 案 占 45% 共 92 位， 舊 案 占 55% 共

111 位；而服務個案中男性共 95 位，女性共

108 位。

個案故事
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114 年服務個案達結案指標而結案
共計 102 名，有 77% 之個案的結
案原因是經過社工人員協助後而至
少解決其問題。

目睹家暴兒少個案結案成效表

身心狀況評估
或醫療協助

召開相關個案
討論會議

就學協助
或適應輔導

網絡合作或
資訊交流 人次1,458

行為議題評估
及相關處遇 人次214

人次221

人際議題評估
及相關處遇 人次204

支持系統評估及
相關資源連結 人次422

人次1 7

法律諮詢或
陪同出庭服務 人次157

經濟評估或
相關資源連結 人次158暴力認知輔導 人次320

轉介心理諮商
或團體輔導 人次379

目睹家暴兒少個案各項服務人次表
總計 9,250人次

個別會談
（電話諮詢 /
面訪 / 家訪）

人次919

人身安全評估
或危機處理 人次612

創傷復原服務 人次755 親職議題
之評估或輔導 人次738

家庭關係變動或
相關適應輔導 人次843

人次708

2人

2人

2人

暴力趨緩或中止
目睹造成的影響降低
內在復原力增加
家長親職能力進步

親子關係有正向改善
有正確暴力認知
學習到自我求助的方式

7 7 %

2%

1 7 %

2 %

2 %

無目睹需求
( 不開案 )

已有單位協助

家長拒絕服務

個案無意願接受服務

79人 17人
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2 團體工作服務

114 年舉辦目睹家暴兒少團體有身心復原團

體、家長支持團體、校園輔導焦點團體、歲

末感恩親子團體共 23 場次 152 人次參加。

1 身心復原團體

於校園及社區，辦理以目睹家庭暴力議題為

焦點而設計的教育輔導團體，透過建構安全

的遊戲和玩樂空間，及孩子們熟悉且擅長的

表達方式，如遊戲、藝術創作、繪本、圖卡

等方式穩定孩子內心的安定感。

2 家長支持團體
提升家長對目睹兒少身心反應的理解與親職
知能，增進其回應兒少情緒與行為需求的能
力；透過團體支持與多元媒材，協助家長紓
壓療癒，降低孤立與羞愧感；並藉由專業協
作，強化親子互動與家庭保護因子，促進兒
少的韌性與復原。

3 校園輔導焦點團體
透過小型目睹兒少輔導焦點團體，由社工示
範並搭配研發之媒材，與學校專輔老師進行
實際操作與交流，分享目睹兒少的會談方式。
藉此協助老師更能引導目睹兒少辨識自身情
緒、討論對暴力的認知，並提供接納與支持
性的回應，以提升兒少的內在復原力。

4 歲末感恩活動
針對服務之目睹家暴子女以及家長，辦理兩
天一夜親子出遊，為兼顧身心紓壓與促進親
子關係的年末聚會，除親子共遊的活動設計，

亦規劃回顧過去、展望未來的親子感恩時間，
藉此增進彼此關係及增加親子交流的正向經
驗，更達到身心放鬆之目的。

 三、未來展望
每一個目睹家庭暴力的孩子，都應擁有好好
成長的權利。今年，婦援會目睹兒少組以「賦
還孩子好好長大的權利」做為行動主軸，強
調透過專業關係與輔導陪伴，將成長的主體
性賦還孩子。
我們深信，復原的力量源於「充權賦能」。
透過實務工作，我們引導孩子辨識情緒、練
習表達真實感受，讓兒少在一次又一次的陪
伴中能夠具體實踐「表意權」，並慢慢長出
自信。即便是在高張力、高變動性的家庭環
境下，孩子依然能夠試著相信自己對生命擁
有選擇權。
未來，我們將持續向大眾倡議，不僅要重視
目睹暴力對兒少的影響，更要建立一個尊重
兒童觀點、願意傾聽孩子聲音的社會環境。
邀請您與我們一起關注目睹兒少，讓孩子們
在專業陪伴下，創傷將不再是終點，而是重
新掌握主體性、邁向復原的新起點。
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童年目睹家暴之成年受害者服務
不只修復看得見的日常，
更要撫平看不見的傷口

　　阿澄成長在一個父權觀念濃厚的家庭。

父親習慣以「一家之主」自居，認為家中的

決定應由他做主，母親則被期待順從與配合。

當事情不如預期時，爭吵往往很快升高為斥

責與羞辱，有時甚至伴隨推擠或摔東西的聲

音。在這樣的環境中，阿澄很早就學會觀察

氣氛，說話前先看父親的表情，做任何事情

都要避免「惹麻煩」。

　　隨著年紀增長，明顯的肢體衝突逐漸減

少，但家裡的壓力並沒有消失。取而代之的，

是另一種更難被察覺的暴力形式。父親不再

動手，卻會用冷嘲、否定與長時間的沉默讓

人感到被貶低或被忽視。

　　進入大學後，阿澄第一次在課堂與校園

活動中接觸到性別平等與關係權力的討論。

有人提到，關係中的控制、貶低與恐嚇，其

實也可能是一種暴力。

　　那一刻，阿澄才開始意識到，原來自己

從小熟悉的那些互動方式，並不只是「家庭

吵架」而已。阿澄也發現，自己在人際關係

裡常特別敏感於權威與衝突，也很難自在地

表達不同意見。只要聲音稍微變大，身體就

會下意識緊繃，好像某件事情又要發生了。

　　阿澄在校園輔導資源的資訊中看到了社

工服務的介紹。起初只是抱著試試看的心情

留下聯絡方式，但在後續會談中，阿澄第一

次能慢慢說出那些過去很難描述的感受—害

怕衝突、習慣退讓、總覺得自己做得不夠好。

　　對阿澄來說，整理童年的經驗並不是要

指責誰，而是逐漸理解那些影響如何留在自

己身上。阿澄說，自己仍然在學習如何建立

界線、如何在關係中表達想法。但至少現在，

他們知道，有些事情不必再獨自承受。

文 / 婦女救援基金會  社工 / 李玉炫

 一、服務規模
114 年聘請 1 位社工，以性別觀點與充權理

論作為服務理論基礎，提供全國童年目睹家

暴創傷成年受害者諮詢服務，並舉辦各種支

持治療團體、防治教育宣傳活。

 二、服務成果與服務成效
1 個案服務
114 年服務共 100 名童年目睹家暴之成年受

害 者。 其 中 新 案 占 74% 共 74 位， 舊 案 占

26% 共 26 位； 而 男 性 占 13% 共 13 位， 女

性占 87% 共 87 位。服務項目與人次如下表：

個案故事
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年底有結案有 16 案，從下表可以得知，服務前後的自我評估，

發現在「自我價值」、「社會支持系統」及「個人能力」三大面

向，皆呈現服務介入後明顯提升之趨勢，顯示本方案在促進個案

心理調適、社會連結與生活功能方面具實質成效。

2 團體工作服務
114 年辦理了 2 場工作坊及 4 次重新寫劇本團體，共計參與 77 人

次。團體設計以個案實際感興趣之主題為核心，聚焦身心議題、

創傷後自我照顧與療癒歷程，提供較深度的情緒探索與同儕支持

空間。多數參與者於加入團體時具備明確動機，活動回饋普遍正

向，並高度認同團體對自身復原歷程的幫助，部分成員更於團體

結束後自發形成自助支持網絡，展現服務延續與自我支持的潛力。

 三、未來展望
115 年度除了申請政府補助外，將透過民間申請補助，得以增加

一位社工人力的投入，服務更多童年目睹成年被害人之創傷陪伴

與充權。我們期待未來能持續獲得穩定的捐款與資源支持，讓服

務得以擴大與延續，陪伴更多曾在童年受傷的成人，慢慢走向復

原與新的生活。

童年目睹家暴個案各項服務人次表
總計1,037人次

責任通報服務

諮詢服務

人次2

其它服務
( 工作坊 )

團體輔導

人次4 7

人次44

人次29

個案管理

協助申請相關
補助及提供物資

陪同服務

心理諮商

人次862

人次13

人次34

人次6

�心理劇帶領者運用各式材

質的布料與物件，引導成

員透過拼貼方式，共同建

構一個象徵「身體」與「自

我形象」的團體創作。過

程中，成員以「有力量的

人物」為主題，分別由不

同成員提供身體各部位的

素材與想像，逐步拼湊出

一個具有象徵意義的整體

形象。

結案個案之自我評分表

114 年結案
自我價值

平均數
社會支持

系統平均數
個人能力 ( 就業與

職場 ) 平均數

個案
服務初期自評 3.3 2.8 2.95

結案時自評 4 3.75 4.1
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數位性暴力
科技不該成為傷害的利刃，
讓我們攜手築起數位的防護牆

　　小珍（化名）與其他被害人發現，曾在毫

不知情的情況下遭到認識的人偷拍性影像。

案件歷經刑事審理，一審判決結果卻未能回

應心中的正義期待，讓小珍感到失望與不安，

也對後續能採取的法律行動產生疑問，因此

主動向婦援會尋求協助。

　　社工師在了解案件狀況後，除了關心小

珍與其他被害人的情緒與身心狀態，理解她

們在訴訟過程中承受的壓力，也與小珍討論

可能的法律途徑，並協助安排律師進行法律

諮詢，釐清法律權利、可行策略與相關訴訟

補助資源，使其在資訊充足的情形下做出上

訴決定。過程中，社工師持續陪伴小珍完成

訴狀準備，並提醒相關文件和程序的準備事

項，協助其更有方向面對司法流程。

　　在等待司法進展的同時，社工師亦提供

性創傷復原相關資源，鼓勵小珍與其他被害

人在法律行動之外，也能透過諮商服務獲得

專業支持，以因應事件帶來的衝擊。當她們

考慮透過媒體發聲，讓更多人理解性影像犯

罪對被害人的影響時，社工師則提供媒體應

對建議，提醒公開分享經驗需要兼顧個人隱

私保護與法律風險評估，讓她們能在保障自

身權益的前提下，審慎決定發聲方式。

　　當性影像遭到不當取得與利用，以及面

對司法程序的陌生和不確定性，確實讓小珍

和其他被害人感到焦慮。但在社工服務介入

之後，因為獲得穩定且專業的支持，她們緊

張的心情終於能逐漸放鬆下來，也更有力量

地繼續在訴訟過程中捍衛自己的權益。

文 / 婦女救援基金會  社工 / 曾峻偉

 一、服務規模
114 年聘請 2 位社工，運用危機調適

理論與女性主義社會工作理論，提供

全國數位性暴力被害人專業諮詢與服

務、專業人員訓練、校園和社區預防

宣導、數位性暴力諮詢與資源網站經

營管理。

個案故事
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 二、服務成果與服務成效
1 個案服務 - 基本資料
113 年服務共 196 名數位性暴力被害人，總
服務人次達 1,991 人次。其中新案占 86% 共
168 位，舊案共 28 位；而男性占 7% 共 13 位，
女性 91 占 % 共 179 位，不確定性別共 4 位。
◉ �114 年共服務 179 名數位性暴力被害人，

服 務 人 次 有 948 人 次。 新 案 占 86% 共
154 位，舊案占 14% 共 25 位。性別不部
分 女 性 占 85% 共 153 位， 男 性 占 9% 共
16 位，不確定性別占 6% 共 10 位。

◉� 以 114 年新案進行統計發現：

1�年齡部分未滿 18歲占 9%，成年有 45%，

無法得知有 46%(因來信求助無法得知 )。

2�性影像被拍攝時間部分，有 67%已滿 18

歲，未滿 18歲占 20%，不確定或無資料占

13%。

3�兩造關係部份，以前／現任伴侶占 27%最

多，其次不曾見面之網友占 21%、第三是

同儕／同事／朋友占 11%。

4�加害人取得性影像手段部分 :以被害人自拍

傳送占 26%最多，接著是偷拍占 25%，第

三則是雙方合意拍攝占 15%。

5�加害人散布性影像或以性影像進行威脅的

情形部分，未威脅但直接散布占 27%最

多，其次已威脅但尚未散布占 27%，第三

是未威脅且尚未散布占 20%，第四是已威

脅且已散布占 5%共 7案，第五是不確定或

無資料占 21%共 33案。

6�加害人目的部分，以自行留存收藏占 11%

最多，接著是勒贖金錢占 10%、第三是提

供他人下載或交換占 10%、第四單純報復

占 8%。

7�加害人散布性影像管道部分，以通訊軟體

占 50%最多，接著是色情網站或論壇占

27%、第三社群網站占 25%。

2 個案服務項目

總計1,487人次
數位性暴力個案各項服務人次表

一般諮詢答覆

網路影像下架協助

社會與心理評估
及處置 人次235

人次249

陪同服務
（報警 / 出庭 / 就醫）

司法服務（法律問題
答覆 / 安排法律諮詢

/ 教導保全證據）

人次2

人次3

人次7 5 3 責任通報

相關補助或物資申請

轉介服務（心理
諮商 / 法律扶助）

人次3 4

人次1 42

人次0

資源或資訊提供

人身安全討論

人次66

人次3
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3 個案服務成效
114 年開案服務個案有 32 位，有 17 位
符合結案標準並已完成結案，結案原因
皆是經過社工人員協助後而至少解決其
問 題。 接 受 諮 詢 服 務 個 案 有 147 位，
有 116 位在服務後都可以了解其權益
且疑問獲得解答，有 31 位無法得知其
回應。

4 實務研討會與實務工作坊
為促進數位性暴力防治網絡成員發展專
業知能和適切服務，特別舉辦 1 場實務研討
會和 1 場實務工作坊，合計有 175 人次的國
內外、公私部門的專家學者、實務工作者共
同參與，且 100% 填寫回饋問卷者皆認為參
與活動後有助於提升對於議題認識、工作內
涵和處遇能力的學習。

5 校園教育講座

辦理 19 場校園教育講座，地點涵蓋本島與離
島、都市與偏鄉，年齡層涵蓋國小至高中，總
受益人次達 4,059 人次。觀察學生參與情形，
普遍投入度高，可以主動回應問題、分享想
法。分析前後測問卷調查結果，可見後測平均
分數高於前測或是維持相同高分，顯示學生可
以有效吸收相關知識，持續加深理解。

6 數位性暴力諮詢與資源網站改版
完成網站重新建置，網頁設計呈現專業且溫
暖的形象，持續提供民眾透過線上諮詢方式
求助，及了解相關倡議資訊和教育資源，網
站自 8 月 12 日正式運作，至年底的瀏覽人
次，累計有 25,526 人次。

7114 年性影像新聞報導案件分析
婦援會以關鍵字搜尋並統計電子媒體報導性
影像新聞案件，分析 114 年搜尋到 470 則新
聞，發現：

被害人以女性占 87% 為多。
�性影像遭拍攝時為成年者占 59%、未成年
者占 40%。

�被害人和加害人關係以不特定人士占 27%
最多，其次是前／現任伴侶占 22%，再次
是網友占 13%。

�加 害人取得性影像方式以偷拍占 51% 最
多，其次是誘拍占 10%，再次是合意拍攝
占 7%。

�加 害 人 目 的 以 滿 足 私 慾 占 56% 最 多， 其
次是恐嚇占 10%，再次是親密關係報復占
8%。

�被害人性影像遭加害人取得並進行散布僅
占 26%，其餘 74% 是處於未散布狀態。

 三、未來展望
115 年將優化數位性暴力諮詢與資源網站效

能，提供一個安全、便利的求助資源管道，

並持續藉由個案服務和線上團體，協助被害

人解決問題，從創傷中復原。另外，透過舉

辦防治網絡專業人員訓練、線上防治教育公

眾倡議講座，及拍攝防治教育倡議影片，促

進專業人員與一般民眾提升對數位性暴力的

認識，建立友善被害人的求助環境。

18 數位性暴力防治服務



女性自主權
讓我們陪你一起走

 一、服務規模
114 年聘請 1 位社工，提供全國性交易服務

者轉業諮詢服務，管理性交易服務者轉業暨

資源網站、辦理性交易服務者講座、深度訪

談研究、網絡人員座談會、網絡聯繫拜會等。

 二、服務成果與服務成效
1 性交易服務者轉業諮詢暨資源網
網站於 2023 年設立，提供性交易服務者相

關法律、健康、人口販運知識和資源、匿名

諮詢管道，2025 年共有 10 件諮詢案，內容

有法律諮詢、醫療相關、以及福利諮詢。網

站原有中文和英文版外，增加泰文版與越南

文版，統計 2,291 瀏覽人次。而為了讓更多

潛在服務對象可以接觸該網站，製作宣傳酷

卡，提供給各網絡單位。

2 性交易服務者講座
114 年辦理實體的性交易服務者講座 3 場 59

人次參加。講座簡述如下：

1�女性健康與調理由：廖苑伶中醫師從中醫

觀點分析更年期相關症狀，以及體質的影

響。面對情緒起伏、身體的變化，症狀對

應到的自我保健，可以透過特定穴位保健、

食補的方式改善。

2�和壓力說再見－心理健康講座：廖聖榮心

理諮商師從情緒入門，教導面對壓力時，

可以運用深呼吸、正念的方式，找到心理

的平衡。

3�掌握黃金時間－預防延緩失智：失智老人

基金會陳俊佑社工主任講述認識失智症狀

以及預防方式，包含透過飲食調整、簡易

運動、維持社交生活等方法，預防或延緩

失智症發生。

性交易服務者
深度訪談結果
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3 性交易服務者深度訪談與座談會
114 年進行性交易服務者深度訪談，訪談內

容包含交易服務者的從業動機與背景，認識

性 產 業 當 中 的 種 種 風 險 及 對 於 生 心 理 之 影

響，是否有轉業之經驗和對於轉業之建議。

受訪對象已年滿 18 歲、曾為或現為性交易

服務者、有意願分享自身經驗，共有 10 位受

訪，8 位生理女性及 2 位生理男性。訪談結

果如下：從業原因多元，包含家庭經濟壓力、

債務、友人介紹。從業中也遇到性暴力、性

健康之風險以及財物損失。受訪者中有 9 位

表達有轉業意願或是已經退出性產業，然而

因資源門檻與勞保限制、經濟收入斷裂、中

高齡就業不易等因素，使得轉業相對困難。

受訪者建議可以提供就業技能培養、經濟銜

接資源與心理支持，讓願意轉業的性交易服

務者在退出性產業的過程中，更為順利。

為了讓更多人了解婦援會的性交易服務人員

轉業服務及訪談論文結果和第一線性交易服

務者的經歷及困境，舉辦實體與線上並行《轉

身之間：性交易服務者轉業支持與展望座談

會》，共有 53 人參加。邀請性別平等處蕭鈺

芳參議，珍珠家園姜潞同工以及酒與妹仔人

文藝術推廣協會胡筠筠，國家人權委員會紀

惠容副主任委員等擔任主持人、與談與回應

人。綜合座談聚焦在如何讓制度真正貼近性

交易服務者的處境，如何讓身處高風險與高

度污名中的性交易服務者能夠更安全地提出

需求，以及跨部門合作在實務現場的限制與

可能。

4 拜會性交易服務者相關網絡單位
為了解認識交易服務者相關網絡資源和探詢

未來合作之可能，114 年拜會珍珠家園、酒

與妹仔人文藝術推廣協會、性產業勞動者權

益推動協會、中山大學社會科學院陳美華院

長、衛生福利部社會及家庭署等。拜會聚焦

於各單位如何服務以及協助性交易服務者，

以及若服務對象有意願轉業、退出性產業，

可以如何協助以及遇到困難能夠如何解決或

共同協力。

 三、未來展望
115 年將持續關注性交易服務者相關議題、

CEDAW 第 5 次 國 家 報 告， 並 舉 辦 專 業 人 員

訓練和論壇活動，促進第一線的專業工作者，

能夠看見和同理性交易服務者的處境，讓有

意願離開性產業的人，可以順利轉業。另外，

嘗試以團體工作的方式，並與相關網絡單位

合作舉辦支持團體。
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 一、服務規模與內容
婦 援 會 從 2003 年 提 供 外 籍 人 口 販 運 防 治 服

務，2022 年開始服務被販運到緬甸、柬埔寨

的被害人。服務內容包含連結台灣國際反詐騙

協會協助救援、家屬諮詢與支持服務。當被

害人返台視其需要提供關懷服務、免費法律諮

詢、陪同人口販運被害人鑑別 / 開庭、司法扶

助轉介、心理諮商與社會福利資源連結等。

 二、服務成果與服務成效
114 年服務共 38 名人口販運被害人，其中舊

案占 11% 共 4 位，新案占 89% 共 34 位；而

男性占 79% 共 30 位，女性 21 占 % 共 8 位。

人口販運被害人服務
別讓誤解成為牆，讓我們成為回家的橋

114 年總服務人次達 400 人次。114 年服務個

案達結案指標而結案共計 20 名，有 100% 之個

案的結案原因是經過社工人員協助後而至少解

決其問題。

 三、未來的展望
114 年底被誘騙到緬甸、柬埔寨案件減少，但

至今仍有持續無法救援回國的被害人，家屬面

對被害人持續受暴受控制卻無法離開，身心相

當煎熬。同時發現國內兒少被誘騙作犯罪行為

情 形 增 多。2025 年 持 續 服 務 被 害 人 及 其 家 屬

外，期待可以透過專講宣傳，降低民眾被誘騙，

被汙名化，減少被責難。

 一、服務規模與內容
114 年提供全台遭受性暴力，包含性騷擾、

性猥褻、性侵害之被害人諮詢和服務，性騷

擾包括職場、校園、非職場或校園性騷擾被

害人。服務項目包含：一般諮詢答覆、社會

與心理評估及處置、陪同服務（報警 / 出庭 /

就醫）、司法服務（法律問題答覆 / 安排法律

諮詢 / 教導保全證據）、轉介服務（心理諮商 /

法律扶助）、責任通報、人身安全討論、相關

補助或物資申請、資源或資訊提供。

 二、服務成果與服務成效
114 年服務共 29 名性騷擾、性猥褻、性侵害

受害者 ( 含童年性侵害倖存者 )，其中新案占

90% 共 26 位，舊案占 10% 共 3 位；女性占

比為 100% 共 29 位。經過服務短期諮詢或中長

期服務後，其詢問法律、心理和資源都可獲得

解答和增加相關資訊資源，中長期服務被害人

提升內外能力，生活逐漸穩定。「個案 A : ＊＊

社工，在我人生中最無助的這段時間謝謝您的

關心和幫助，雖然一路很辛苦，但我會盡全力

恢復正常的！」

 三、未來的展望
婦援會發現職場上性騷擾被害人和童年性暴力倖

存者，常常面臨無專業社工人員可協助。同時，

實務經驗性發現工法相關辦法有缺失，例如法律

未要求提供調查報告給當事人、職場遭到性侵害

案件未被列入性平調查內等，故 115 年持續提供

服務與進行倡議，以維護被害人權益。

性暴力被害人服務
織起一張安全的網，承接每一顆墜落的心
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阿嬤家 – 和平與女性人權館
記憶歷史，婦援創傷

 一、服務規模
聘用 2 位專案人員執行「阿

嬤家﹣和平與女性人權館」

維運，定期 2 次特展，提供

導覽、與民眾互動、文物典

藏整飭、舉辦特展沙龍講座

等，並舉辦「慰安婦」迷你

策展教具箱校園種子師資培

訓，進而結合運用《蘆葦花

開》繪本，走進全台校園、

社 區， 讓 民 眾 與 學 生 認 識

「慰安婦」歷史真相，以推

動婦女人權、性別暴力防治

與反戰教育。

 二、服務成果與服務成效
114 年度常設展展示「慰安

婦」/ 軍事性奴隸歷史，兩

期特展以「做伙行﹣阿嬤們

的 綺 麗 冒 險 」 及「 南 洋 故

事─二戰時期臺籍「慰安

婦」在南洋的經歷與藝術再

現」為主題。114 年來自國

內外民眾、團體、學校、政

府人員參觀有 3,651 參觀人

次， 其 中 20% 左 右 為 外 國

籍人士。

1�上半年特展：做伙行﹣阿
嬤們的綺麗冒險

以軟性的基調、藝術治療的

角度，展出 1996 年到 2011

年婦援會為阿媽們做的長達

16 年 的 身 心 照 顧 工 作 坊 內

容。

2�下 半 年 特 展： 南 洋 故 事
─二戰時期臺籍「慰安
婦」在南洋的經歷與藝術
再現

將二戰時期臺籍「慰安婦」

在 南 洋 的 經 歷， 以 藝 術 再

現的方式呈現出來，使阿媽

們的南洋經歷被多元記憶下

來。

3�性別平權與反戰講座
114 年共舉辦 6 場性別平權

與反戰講座。

114 年 共 舉 辦 6 場 沙 龍 / 講

座，總計 1,193 人參與。

4�「慰安婦」紀念活動

為紀念 814 全球「慰安婦」

紀念日，讓更多人了解並記

住「慰安婦」的歷史真相，

於 814 當 天 舉 辦「 記 憶 如

歌：「慰安婦」的聲音與我

們」紀念音樂會，以溫暖而

莊重的方式悼念那些逝去的

堅強阿媽，感謝她們用生命

發聲，為性別平權與人權的

推進留下寶貴的歷史記憶。
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同時，我們藉由免門票、開

放入場的形式，吸引更多人

參與，透過音樂這一無國界

的語言，引發對反戰、和平

與性別平權等議題的深刻思

考；共 108 人參與活動。

5�教具箱教育推廣及行動博
物館

為打破地域限制，落實文化

平權與歷史教育資源均等，

本會透過「行動博物館」，

將「阿嬤家﹣和平與女性人

權館」的展出內容帶進偏鄉

學校與社區，讓阿媽們的故

事走遍台灣每個角落。

今年延續此精神，我們除了

舉辦 1 場「校園教具箱種子

師資研習」（共 16 位來自全

台 各 地 的 教 師 參 與）外， 更

主動將「阿嬤家」帶入全台

偏鄉校園，並補助國小師生

入館參觀。總計辦理 8 場活

動、達 172 參與人次，期盼

讓更多孩子接觸「慰安婦」

歷史，並深刻理解其背後的

反戰意義與性別平等議題。

線上博物館亦打破交通距離

限制，瀏覽數為 944 人次，

而與法律白話文運動合作拍

攝之博物館推廣影音，12 月

底 上 線 三 天 就 有 538 瀏 覽

量。

6�Podcast《婦援你的心 4》

114 年 邀 請 專 家 學 者 訪 談

製播六集《婦援你的心 4》

Podcast，於 6 大平台上架，

總 下 載 量 達 20,131 次。 內

容 有 給 孩 子 一 個 安 全 的 明

天、火線之後：戰爭、性暴

力與國際公約、當創作遇上

政治正確：文學、影視與遊

戲的多元挑戰、東南亞跨國

工作背後的人權陷阱﹣人口

販運、當生命有了價格：器

官買賣的倫理爭議、事後避

孕 藥 非 處 方 化 的 可 能 與 挑

戰。

 三、未來展望
115 年阿嬤家 - 和平與女性

人權館已滿十周年，除了營

運、透過年度特展吸引國內

外民眾參觀、帶阿嬤家走入

校園和社區、製播 Podcast

外，將規劃滿十周年系列活

動及文創紀念小物。婦援會

感謝文化部與國家人權館的

補助和北市文化局協助與指

導。

婦援你的心
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社會倡議與教育宣導
共築暴力零容忍的性別友善社會

 一、以多元方式進行議題之倡議
本會於 114 年度拍攝公益影片，突破以往非

營利組織的傳統模式，首次運用 VR 技術，

讓 觀 眾 以 第 一 視 角 親 身 感 受 家 暴 現 場 的 衝

擊，進一步體會目睹兒少的無助與恐懼。希

望透過這種創新的呈現方式，引起大眾更廣

泛的關注，看見那些默默承受傷害的目睹兒

少，進而伸出援手提供關懷與支持，降低因

目睹暴力創傷而影響未來人生。

 二、�性別暴力與人口販運防治相關訓練
與宣導

為防治家庭暴力、數位性暴力、跟蹤騷擾、

人口販運、性暴力等性別暴力議題，主動或

受邀進入學校、社區、機構等進行性別暴力

的專講宣傳與倡議，以落實性別暴力第一級

預防。參與者涵蓋從幼兒園到研究所之學生、

老師、家長，以及社區民眾，更包含社政、

勞政、教會、警政、司法、衛政等相關暴力

防治網絡人員。宣導內容為性別暴力的樣態、

被害人處境與創傷認識、預防與因應處理方

式、相關法律認識、求助資源、網絡合作等

內容。此外，透過婦援會研製之各式媒材如

《號召吹笛人》桌遊、《情緒抒發卡》套組、

《紅線奇蹟》繪本與教案等前進全台各地數

個校園、親子館、機構及社區進行教育宣導。

114 年共 198 場，總計 15,85 參與人次。

 三、網絡專業訓練、資源聯繫會議
為推廣並落實性別暴力防治，提升相關領域

之社工人員與其他相關專業人員（如心理、社

工、警政、司法、教育及輔導人員等）對於性

別暴力之專業知能，故舉辦親密關係 / 家庭

暴力、目睹暴力兒少、數位性暴力等領域之
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網絡專業訓練，以促進服務的輸送與後續的

資源連結。114 年共辦理 6 場，總計 177 參

與人次。

 四、立法推動以及議題研討
114 年婦援會參與性別暴力相關法律修法，

如下 :

1�針對有童年性侵害、性剝削案件追溯期限

制，造成許多倖存者無法透過司法爭取正

義，即使未超過追訴罪倖存者也因成年後

已超過犯罪被害人權益保障法的補償金、

民事侵權賠償的申請時效，需要進行刑法、

性 侵 害 犯 罪 防 治 法 和 兒 少 性 剝 削 防 制 條

例、犯罪被害人權利保障法修法。 

2�跟蹤騷擾防治法通過施行三年後發現跟騷

樣態限制、加害人治療處遇執行困難、須

符合性與性別條件等問題而需要修法。

3�針對性侵害、兒少性剝削、性影像等案件

司法判決書及相關書狀太詳細造成被害人

被辨識出或性影像被找到而持續散布，而

需要對於行政院組織法或性侵害犯罪防治

法、兒少性剝削防制條例修法。 

議題研討部份，114 年發生二起家暴被害人

被施暴者殺害重大案件，而有民意代表提出

期待仿照歐洲國家，將加害人配戴電子監控

修入家庭暴力防治法。婦援會對於保護令的

有效性和加害人配戴電子監控議題有參與討

論並提出修法意見。

為了呈現婦援會性別暴力被害人服務多年專

業成果及以被害人為中心的專業理念，舉辦

「斷開枷鎖 - 家庭及親密關係被害人服務實務

研討會」，參與人次有 114 人，邀請國內家

庭暴力防治網絡人員，針對親密關係暴力、目

睹家暴兒少、童年目睹家暴創傷青年等議題實

務研討會，促進網絡人員之間交流對話，擴展

服務量能，增進實務知能與服務技巧。會後有

92% 填寫問卷者對於網絡人員之間交流對話，

擴展服務量能，增進實務知能與服務技巧等，

滿意度達到 4 分以上 (5 分量表 )。

此外，婦援會參與政府與非政府會議（包含研

討會、焦點團體、論壇、記者會、公聽會、

工作坊、年會等）35 場，進行體制內外倡議。

同時，婦援會辦理目睹兒少關懷、兒少數位

身體界線、家庭暴力防治、台籍「慰安婦」、

#MeToo 運動、人口販運等相關記者會共 10

場、130 則媒體報導 / 露出。運用媒體平台渠

道，進行倡議則有 19 則報導 / 露出。
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114 年度，婦援會決定打破傳統宣傳框架。

我 們 首 次 引 進 VR 沉 浸 式 技 術， 不 再 只 是

「說」故事，而是帶領大眾「走進」故事現

場。透過第一視角的震撼體驗，我們希望能

讓社會大眾親身感觸在那場暴風雨般的家暴

現場，目睹兒少究竟承受了多大的恐懼與無

助？

這世界有些孩子的週末，不是快樂，是恐懼

的。

同樣的夜晚，有許多像琪琪一樣的孩子，躲

在房間角落，聽著門外傳來摔東西的聲音，

看著媽媽哭泣、爸爸咆哮，一動也不敢動。

目睹，不只是看到，是一種沉默也是一種傷

害。很多人以為，孩子沒有實際被打就沒事。

但事實上，目睹家庭暴力的孩子，內心常常

活得很小聲、很用力，也很孤單。

看見，就是第一步。

看不見的傷，需要被更真實地看見。邀請你

與我們一起，用理解取代忽視，用行動成為

這些孩子生命中，那道穿透陰霾、遲來的光。

【琪琪的星期五晚上】
婦女救援基金會與鍾瑶一同呼籲社會
重視目睹家庭暴力兒少

給孩子一個安全的明天

婦女救援基金會與
鍾瑶一同呼籲社會

重視目睹家庭暴力兒少

26 倡議內容



「目睹家暴，雖然沒有外傷，但心裡的恐

懼會變成一輩子的影子。」

FEniX 擔任公益大使期間，特別拍攝短劇

演 繹「 友 善 路 人 甲 」 的 四 大 行 動 步 驟：

「別、想、動、守」別：別急著離開，注

意現場狀況、想：思考風險，選擇安全行

動、動：溫柔出聲，減緩衝突、守：後續

支持與陪伴。

在拍攝之餘也觀看短片《琪琪的星期五晚

上》，從孩子視角理解目睹家庭暴力帶來

的創傷。觀影後，成員們紛紛表達沉重與

關懷之情。

MAX：�「你完全沒有必要一個人承受這些，每
個人都該擁有被愛的權利。」

峻廷：�「如果你現在還不敢跨出那一步，也沒
關係，我們會陪你、為你邁出第一步。」

家齊：�「不要害怕，這個世界上有很多力量會
一起幫助你，所以你並不孤單。」

浦洋：�「你有權利為自己發聲、保護自己，這
不是正常的事，請勇敢說出來。」

承隆：�「請你不要害怕，勇敢表達自己的感受，
總會有人願意伸出手。」

FEniX 想告訴每個在陰影中的孩子：「勇敢表

達，你值得被好好對待！」

讓我們一起跟著 FEniX 的腳步，多一份關心，

就能陪孩子走過黑暗，看見希望。

友善路人甲大作戰
跟著2025婦援會家庭暴力防治月
公益大使 FEniX 一起守護目睹兒

琪琪的星期五晚上

友善路人甲
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114年度財務收支狀況

項　目 金　額 占　比
捐款收入 13,597,910 37.24%

委辦收入 16,609,311 45.49%

補助收入 5,345,543 14.64%

企業民間合作 25,000 0.07%

其他收入 935,502 2.56%

收入合計 36,513,266 100.00%

婚姻暴力防治服務 12,357,339 36.70%

目睹暴力兒少服務 5,080,340 15.09%

社會倡議 5,212,424 15.48%

博物館經營 4,125,630 12.25%

綜合規劃 3,135,160 9.31%

組織發展與會務運作 3,761,857 11.17%
支出合計 33,672,750 100.00%

本期餘絀 2,840,516 7.78%

財團法人台北市婦女救援社會福利事業基金會收支餘絀表
單位：新台幣元114 年 1 月 1 日至 12 月 31 日止

支出分配圖

36.70% 11.17%

9.31%

12.25%

15.48%
15.09%

婚姻暴力防治服務

組織發展與
會務運作

社會倡議

綜合規劃

博物館經營與
教育推廣目睹暴力兒少服務
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銘  謝
114年，謝謝有你陪我們一起走！

～ 謝謝 114 年，有你在身旁 ～
在捍衛婦幼權益、療癒隱形傷痕的路上，

你們是最堅實的後盾，
是支持婦援會前進的暖流。

挑戰依舊，但希望更盛。

讓我們繼續攜手：

 走進校園：深耕性別平權教育

 宣導倡議：許願無暴力的未來

 守護心靈：陪伴受傷的靈魂重生

114 年，感謝有你。

因為有你，我們守護不止步。

ARKis
FEniX

InSeed 益喜氏
光澤醫美集團

伯慶股份有限公司
宏佳車業企業社

林幸枝
林美貞

京都堂嚴選

財團法人明緯公益基金會
財團法人應柴秀珍女士紀念基金會

郭源元
鹿可影像

華納國際音樂股份有限公司
臺灣證券交易所股份有限公司

踢帕娛樂股份有限公司
震旦行

鍾瑶

依照名稱筆畫順序排列

29銘　謝



114年度大事記

特　展｜�《做伙行－阿嬤們的綺麗冒險》

活　動｜�〈做伙行－ ARKis 與阿嬤們的綺麗冒險〉公益見面會

記  者  會｜�參加《Metoo 運動衍生檢察官評鑑案件，遞狀暨徵案》記者會、

舉辦《【給孩子一個安全的明天】婦女救援基金會與鍾瑶攜手關懷

目睹家庭暴力兒少》記者會

團　　體｜校園目睹兒童團體、兒童團體

活　　動｜�超越國境－《永不放棄追究日本帝國對慰安婦的責任》新書發表會

參　　訪｜��日本西南學院大學、泰國政府參訪團、國立台灣大學 CET 交換生、

韓國團分享受暴婦女服務團體、德國學生團體參訪阿嬤家

會　　議｜��參加強化兒少服務之跨域轉銜與管理會議

聲　　明｜�【某網紅性騷擾事件】、【國人被販運海外，政府應積極救援人

口販運被害人，民眾請勿歧視 / 責難被害人】、【婦女救援基金

會支持緊急事後避孕藥成為指示用藥，保障女性身體自主與生育

自主權】

記  者  會｜�參加《校長行為不檢，地方政府管不管？落實性平機制，花蓮縣府

應強化監督與防治》記者會

社區宣導｜��公館國小宣導

參　　訪｜��丹麥學者、The Korean Council for the Women Drafted for Military 

Sexual Slavery by Japan 執行長參訪阿嬤家

1

2

3

月

月

月
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會　　議｜��台北市人口販運聯繫會議

記  者  會｜�參加《跟蹤騷擾立法三周年－協助 8793 位受害者，保護夠了嗎？》

記者會、舉辦《人氣男團 FEniX 擔任婦女救援基金會 2025 家暴防

治月公益大使，呼籲大眾成為「友善路人甲」，讓暴力預防成為全

民的意識》記者會

團　　體｜�目睹兒少校園輔導焦點團體

專業訓練｜親職教養議題討論：一、認識孩子九大氣質

親子一日遊｜北埔麥克田園

講　　座｜�微型工作坊：彩繪面具，學習自我接納和肯定

行動博物館｜�入校宣講：教具箱暨《蘆葦花開》推廣－新北市立新埔國小

社區宣導｜立農國小、雨農國小宣導

參　　訪｜�台大社工系學生、基隆伊甸基金會、桃園大心協會參訪

講　　座｜�你到底有沒有聽懂我的話、婚姻中的法律權益、播映座談 ：《蘆葦

之歌》播映與映後討論

專業訓練｜�離婚後之權益維護與保障

活　　動｜�響應夜博週活動，5/24 當日夜間開館

共  識  營｜�網絡凝聚共識營

社區宣導｜�明德國小宣導

專業訓練｜�社工身心安全照護 - 專注平衡，梳理替代創傷

講　　座｜�阿嬤們支持團體工作坊分享、分析人類圖了解你的人生角色

參　　訪｜�國立台灣大學 CET 交換生參訪阿嬤家

4

5

6

月

月

月

31年度大事記



記  者  會｜�參加「台版柬埔寨」國賠案宣判記者會
講　　座｜ �wework 友善路人甲公益講座、親職講座
會　　議｜多方利害關係人諮詢會議
座  談  會｜ 114 年度性暴力防治影像巡迴影展暨座談會
聲　　明｜【呼籲司法單位對此故意殺人的加害人應嚴懲不可輕放】
團　　體｜目睹兒童團體、婦女支持性團體：健康關係中的情緒界線，辦理 6 場次
特　　展｜《南洋故事－二戰時期臺籍「慰安婦」在南洋的經歷與藝術再現》

研  討  會｜�開創、深化、行動 – 數位性暴力實務工作研討會、斷開枷鎖－家庭及親
密關係被害人服務實務研討會、身體經驗工作坊：身體經驗與自我照顧

工  作  坊｜數位性暴力防治網絡專業人員實務工作坊

聲　　明｜【防止性影像外流，守護受害人尊嚴】

社區宣導｜��大同親子館、北投親子館

講　　座｜�【文學再現】場：被加諸「恥辱」而噤聲：慰安婦與文學記憶

7

8

9

114年度大事記

活　　動｜�參加兒童及少年性剝削防制條例施行 30 週年活動、辦理 814 國際慰
安婦紀念音樂會「記憶如歌：慰安婦的聲音與我們」

記  者  會｜�【二戰結束八十年，臺籍慰安婦 / 軍事性奴隸歷史不能被遺忘－ 814
國際慰安婦紀念記者會】

培　　訓｜�「我要我的數位身體隱私權 – 兒少網路安全」種子師資培訓高雄場、
114 年度阿嬤家志工培訓

講　　座｜女性健康與調理講座
社區宣導｜��萬華親子館、小小貓頭鷹親子館
教育訓練｜網絡教育訓練
合作特展｜於中正紀念堂合作並展出《做伙行 – 陪阿嬤們一起勇敢》
參　　訪｜�與國際特赦組織台灣分會合作「砲火下的她們：阿嬤家 - 和平與女性

人權館導覽」
工  作  坊｜親職工作坊：認識人我互動界線

月

月

月
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培　　訓｜「我要我的數位身體隱私權－兒少網路安全」種子師資培訓台中場

聲　　明｜【性侵影片請勿再傳，北車應加強人身安全監控制度及宣傳友善路人甲介入】

社區宣導｜��國語實小、福林國小、實踐大學社工系參訪
活　　動｜與日本京都立誠圖書館合作，於京都放映《蘆葦之歌》
講　　座｜�【紀錄片再現】場：從「由島至島」談論藝術再現的可能性與真實、【戲

劇再現】場：如何透過藝術討論戰爭創傷？以劇場作品為例

行動博物館｜�入校宣講：教具箱暨《蘆葦花開》推廣（臺北市萬大國小、新北市鷺
江國小）

邀請國小參訪｜�新北市和平國小、新北市鷺江國小
會　　議｜ 114 年度阿嬤家典藏專業諮詢會議

聲　　明｜【地方民代選舉「四分之一婦女保障名額」改為「三分之一性別比例」】

座  談  會｜轉身之間：性交易服務者轉業的支持與展望座談會

活　　動｜�響應 11 月 25 日國際消除對女性使用暴力日活動、2025「慰安婦」教具
箱種子師資研習、歲末感恩派對親子活動

社區宣導｜��文林國小、大理國小

會　　議｜網絡聯繫會議

行動博物館｜�入校宣講：教具箱暨《蘆葦花開》推廣（新北市和平國小）

邀請國小參訪｜金門縣多年國小、臺北市萬大國小

參　　訪｜與陳文成基金會合作「女路走讀：大稻埕女性足跡與空間互動」

工  作  坊｜親子工作坊：認識人我互動界線、人際工作坊：感受、界線、勇氣

講　　座｜�掌握黃金時間－預防與延緩失智講座、和壓力說再見－心理健康講座

活　　動｜�愛孩子讓暴力遠離家－公益線上串連活動、阿嬤家與法律白話文運動合作
之宣傳影片上線

記  者  會｜�參加完善兒少專責單位，最後一哩路 - 衛福部二次組改，兒家署整合有礙？
聯盟四大訴求，籲政府完善兒少專責單位記者會

社區宣導｜�忠孝國小、延平國小

特　　展｜�《跨越國界的剝削與傷痕：「慰安婦」與跨國女性移工》

團　　體｜�心理劇團體：重新寫劇本

10

11

12

月

月

月
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線上求助 被害人服務 教育推廣

單次捐款5,000元(含)以
上或定期捐款500元
持續達一年(含)以上

     COLLINA  
 膠原蛋白飲 12瓶

信用卡捐款授權書

捐款用途

□單次捐款　　□600元　　□2,000元（可獲捐款滿額禮）　□自訂金額　　　　　　　元
捐款金額 □定期定額捐款　每月 □200元（可獲捐款滿額禮）　　 　　□自訂金額　　　　　　　元 　　　

（ 於信用卡有效期內,  每月18號固定扣款,  週假日順延 ）

持卡人姓名
持卡人簽名

聯絡電話

聯絡地址

E-mali

捐款收據

收據抬頭 

□同聯絡地址

捐款日期：　    年  　   月　     日

(請以正楷書寫)

信用卡有效期限

信用卡號

發卡銀行  月　　　　　　　年 (西元) 　　　　銀行  卡別：□VISA □MASTER □JCB 

□同持卡人 

(同信用卡簽名)

□我要索取 婦援會訊/年報

□我要訂閱 婦援會電子報

□單次紙本收據　□年度紙本收據 （於隔年二月寄送）　□不需要收據
□年度綜合所得稅電子化申報　( 個人身分證字號必填：　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　)

收據地址

統一編號

捐款回饋
感 謝 禮

□我不需要

依《財團法人法》第 25 條規定,除捐款人表示反對,本會需主動公開捐贈者姓名及金額。如您需匿名徵信,請依法規完成以下簽名：
捐款人 　　　　　　　(請親自簽名或蓋章)不同意公開捐款資訊,請不要將我的捐款全名公開於捐款徵信,以「好心人」名稱徵信。 

本表填妥後請傳真至：(02)2553-6833或拍照、掃描寄至pr@twrf.org.tw

注意事項：
1.捐款滿額即贈感謝禮,數量有限贈完為止 ※每筆捐款金額不累
   積贈送,贈品以實物為準。
2.婦女救援基金會保有最終修改、變更、解釋捐款感謝禮之權利。
3.如有疑問,歡迎來電(02)2555-8595,由專人為您服務。

其他捐款資訊：

□ 親密關係暴力服務　　 □ 目睹家暴兒少服務　　□「阿嬤家 ‒ 和平與女性人權館」 / 人權教育推廣
□ 性暴力（數位性暴力服務 、 成年性侵害被害人服務）　　□ 數位性別暴力防治教育 、 倡議　　 □ 人口販運服務　　          
□ 童年目睹家暴之成年受害者服務　　  □ 不指定 ． 支持本會

LINE PAY捐款 街口支付捐款 蝦皮公益平台捐款

勸募字號：衛部救字第1151360361號　勸募期間：2026/2/1-2027/1/31

單次捐款900元(含)以
上或定期捐款100元
持續達一年(含)以上

    伯慶 B-Power
活力營養錠 (120錠) 1盒

單次捐款2,000元(含)以
上或定期捐款200元
持續達一年(含)以上

 伯慶  健康100
 益生菌 (30包) 1盒

單次捐款3,000元(含)以上
或定期捐款300元

持續達一年(含)以上
 伯慶  抗菌沐浴乳(500ml) 1瓶

+ 身體保濕乳 (500ml) 1瓶
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《紅線奇蹟》：陪伴孩子
 學會設立自我保護界線

當孩子開始使用網路、探索數
位世界時，您是否已準備好協
助他們面對安全挑戰？

近年兒少性影像相關案件逐年
攀升，許多孩子受騙提供私密
照片，導致深遠傷害。

《紅線奇蹟》是專為孩子設計
的 繪 本 ， 透 過 引 人 入 勝 的 故
事，讓孩子輕鬆理解數位身體
界線和數位身體隱私權的重要
性，幫助他們辨識網路陷阱，
遠離風險！

親子共讀這本書，不僅是知識
傳遞，更是建立孩子信心的重
要橋樑！
守護孩子安全的數位未來，就
從今天開始！

數
位
身
體
界
線
繪
本《
紅
線
奇
蹟
》
勸
募
專
案

全
國
首
本
教
育

捐款支持「數位身體隱
私權」教育推廣，即贈
送《紅線奇蹟》繪本

街口LINEPAY官網介紹
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愛心發票大募集

發票捐贈方式：

一、 電子發票愛心條碼捐贈：〈請

剪下本頁提供的愛心條碼，方

便隨時使用〉

　　 2012年3月份起，在有提供電

子發票的商店購物，請先說明

要捐贈電子發票，結帳時掃瞄

本頁所提供的愛心條碼，即可

完成捐贈手續。

二、紙本發票回郵捐贈：

　　 只要將您的發票放入「發票捐

贈免貼郵資回郵信封」內，

再投入郵筒，即可完成發票捐

贈。

三、發票箱認領：

　　 歡迎各店家、公司行號加入愛

心發票募集夥伴，我們將提供

各店家、公司行號「愛心發票

箱」及「發票捐贈免貼郵資回

郵信封」。

「發票捐贈免貼郵資回郵信封」及

「愛心發票箱」索取方式：

1.請電洽：02-2555-8595#68

2. E-Mail：pr@twrf.org.tw來信時主

旨請寫：索取「發票捐贈免貼郵

資信封」或「愛心發票箱」並請

註明聯絡人姓名、地址、電話。

電子發票捐贈愛心條碼

8595
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由
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保
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五
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郵
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劃
撥

存
款

收
據

注
意

事
項

請
 寄

 款
 人

 注
 意

愛心發票大募集

發票捐贈方式：

一、 電子發票愛心條碼捐贈：〈請

剪下本頁提供的愛心條碼，方

便隨時使用〉

　　 2012年3月份起，在有提供電

子發票的商店購物，請先說明

要捐贈電子發票，結帳時掃瞄

本頁所提供的愛心條碼，即可

完成捐贈手續。

二、紙本發票回郵捐贈：

　　 只要將您的發票放入「發票捐

贈免貼郵資回郵信封」內，

再投入郵筒，即可完成發票捐

贈。

三、發票箱認領：

　　 歡迎各店家、公司行號加入愛

心發票募集夥伴，我們將提供

各店家、公司行號「愛心發票

箱」及「發票捐贈免貼郵資回

郵信封」。

「發票捐贈免貼郵資回郵信封」及

「愛心發票箱」索取方式：

1.請電洽：02-2555-8595#68

2. E-Mail：pr@twrf.org.tw來信時主

旨請寫：索取「發票捐贈免貼郵

資信封」或「愛心發票箱」並請

註明聯絡人姓名、地址、電話。

電子發票捐贈愛心條碼

8595

「情緒抒發卡」套組是這一套不分年
齡、性別，以可愛、療癒性擬人化動
物為主角，繪製成具有情境的44種情
緒、39種抒發方式，並附有使用說明
卡，方便使用者上手。

「情緒抒發卡」套組除可以協助孩子
認 識 、 辨 識 、 表 達 、 抒 發 和 控 制 情
緒，增進情緒管理能力，也能增進親
子 關 係 ， 牌 卡 適 用 於 各 年 齡 層 的 個
人、團體、親子互動活動。

「看見情緒，是療癒的
開始。」現在就開啟這
場情緒探索之旅吧！

情 緒 抒 發 卡

情緒抒發卡情緒抒發卡情緒抒發卡








